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Der Standpunkt:
Gegen die Gewalt des Ziigels!

Wenn viele seit Generationen das Gleiche machen, ist oft et-
was faul! Wer gegen den Strom schwimmend tradierte Ge-
wohnheiten kritisch prift, kommt zu dieser Erkenntnis. Im
Folgenden werden einige Beispiele behandelt. Sie betreffen
die Wirkung der Gebisse und sollen zum Nachdenken anre-
gen. Das Thema ist hichst akut. Mit den Ziigeln machen wir
die meisten Fehler. Oft schaden wir dem Pferd, ohne uns des-
sen bewusst zu sein. Ich verzichte auf ausschweifende Erkla-
rungen. Einige Steine ins Wasser zu werfen diirfte geniigen,
um da, we es nitig ist, die Diskussion in Gang zu setzen.

Die verflixten fixen Gebissziigel

Gemeint sind besonders die Aushindezugel. Sie gehen von Fix-
punkten - seien sie am Sattel oder an einem wie auch immer ge-
arteten Longiengurt — zu den Trensenringen. Alle Welt macht es
so, ohne zu bedenken, dass so eine Fesselung entsteht, die ab-
soluter nicht sein kénnte. Die Fixpunkte geben nicht nach und
entsprechen somit einer vollkommen starren Hand. Das Pferd
wird gezwungen, sich auf dem Gebiss abzustltzen. Es kann nicht
ldnger als wenige Minuten in leichter Anlehnung, so wie wir es
uns vorstellen, gehen, Besonders bei einem jungen Pferd lassen
die Krafte schnell nach. Die Fesselung wird zum unertraglichen
Schmerz, wenn sich das Pferd wehrt und versucht, nach oben
auszuweichen. Ein Befreiungssprung kann den Druck auf die
Zunge bis auf Gber 20 Kilogramm erh&hen!

Die Natur hilft mit Abstumpfung und Resignation. Imn Laufe der
Zeit verringert sich der Schmerz der Abstiitzung. Das Pferd geht
auf dem Zigel. Es geschieht genau das, was wir nicht wollen!
Selbst bei langer Verschnallung der Ausbhinder bleibt doch die
Tatsache bestehen, dass jede Ausweichbewegung mit S5chmerz
im Maul bestraft wird. Beim heute blichen Longieren wird so
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das Pferd gedemditigt und unterdriickt. Wir
kiinnen uns gar nicht vorstellen, welchen psy-
chischen Schaden wir ihm zufigen. Longieren
gilt doch als eine harmlose Art, seinem Pferd
Bewegung zu verschaffen! Mit den Augen des
Technikers gesehen, gilt das oben Gesagte auch
fur alle anderen Hilfsziigel, die von einem Fix-
punkt zu jedwedem Gebiss gehen. Immer ist
die Fesselung eisenhart und absolut! Mit Gum-
miringen versehene Aushbinder sind kaum bes-
ser, Auch mit ihnen ergeben sich Belastungen
auf der Pferdezunge, die wir falsch einschat-
zen. Damit der Gummiring zur kurzen Wirkung
kommt, muss der Ziigel geradlinig straff gespannt sein. Hierbei tritt bereits Druck in der
Grafenordnung van 10 bis 20 Kilogramm auf. 5eit wann gibt es die fixen Gebissziigel?
Die alten Meister kannten sie nicht. Sie verwandten unterschiedliche Hilfszugel, die ge-
mal den dberiefarten Stichen immer mit Kappzdumen kombiniert waren. Dies ist gin
wesentlicher Unterschied: Die Begrenzung wirkte auf die Nase des Pferdes. Dabei waren
die Nasenriemen meistens von betrachtlicher Breite, um den spezifischen Druck zu ver-
ringern. 50 wurde in der Grundausbildung das Maul ver Schmerz bewahrt. Erst viel spa-
ter — wohl im Kasernenhof - kamen die zum Gebiss gehenden, fixen Hilfsziigel auf.

Das Unheil des Schlaufziigels

Auch zu der zweifelhaften Erfindung des mit dem Gebiss kombinierten Schlaufzigels
kam es erst viel spater. In Frankreich nennt man ihn réne allemande” = deutscher Zigel.
Er wird uns angelastet und mit teutonischer Reitweise in Verbindung gebracht. Leider
zu Recht! Gute Hande brauchen ihn nicht. In weniger guten ist er ein Mittel brachialer
Gewalt. Seine Wirkung ist noch schlechter als sein Ruf; sie entspricht der eines Flaschen-
zuges. Die Kraft der Reiterhand wird auf der Pferdezunge mehr als verdoppelt. Zur rein
theoretischen Rechnung kommt die beachtliche Reibung des Zigels in den Gebissrin-
gen hinzu! Die maisten Raiter wissan nicht, dass sich die nachgebende Hand dem Pler-
demaul nur zur Halfte mitteilt, Beispiel; Die Hand qgibt vier Zentimeter nach, Freigabe des
Schlaufzigels zwei Zentimeter, Freigabe des Trensenzigels vier Zentimeter,

Somit besteht immer die Gefahr, dass der 5chlaufzigel vorherrscht. Mit diesem umzu-
gehen, kann auch besten Handen nur schwer gelingen. Fast immer ist der Schlaufziigel
das Indiz verkehrter Ausbildung und schiefgelaufener Partnerschaft. Mit diesem beginnt
ein Teufelskreis, Einmal drin, fallt es schwer, wieder herauszukommen! Wer in Mot gerat,
sollte lieber bei de la Guériniere und Pluvinel Zuflucht suchen und den an sich guten
Schlaufzigel zusammen mit einem gepolsterten Schulzaum anwenden (siehe Abb.1).
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Das seitliche ,Abbrechen” (Riegeln)

Es gibt reiterliche Verfehlungen, die von einer
Generation an die ndchste weitergegeben wer-
den. Hierzu gehért auch das so genannte Rie-
geln”, Es wird da und dort als seitliches ,Abbre-
chen” oder ,Durchstellen” gelehrt und zur Regel
erhoben. Entlang einer langen Seite wird das Pferd mit Hals und Kopf im Wechsel mehr-
mals nach links und rechts gestellt. Das vermeintliche Ziel ist die Entspannung der Hals-
muskulatur, die Lockerung der oberen Wirbel, Das Trensengebiss wird hierzu nach der
jeweiligen Seite aus dem Maul herausgezogen. Das Gelenk gleitet auf der Zunge hin und
her. Einmal driickt es auf den einen, dann auf den anderen Zungenrand, Dieser wird zwi-
schen Gelenk und Kiefer (Lade) gequetscht. Um dem Schmerz zu entgehen, zieht es das
Junge Pferd meistens vor, die dicke Partie des dulleren Gebissschenkels zu belasten. So-
bald sich aber Routine einstellt, kommt es in vorauseilendem Gehorsam” der verlangten
Schwenkbewegung zuvor. Auch so kann es sich Erleichterung verschaffen! Der Reiter
fuhlt sich dann bestitigt und meint, dass sein Pferd Jeicht” wird. Das gedankenlose Hin
und Her wird auf Kandare gezdumt zur reiterlichen Schandtat. Weil die Kandarenstan-
ge kein Gelenk besitzt — was an sich ibr Vorteil ist -, verkantet sie wechselweise auf den
Zungenrandern liegend im Plerdemaul. 5o behandelt wird fast jedes Pferd gefiigig, Um
dem Schmerz zu entgehen, kommt es eingerollt dem Stellungswechsel des Kopfes zu-
vor, Wieder meint der Reiter, das Genick seines Pferdes locker zu machen. Diese Vaorstel-
lung ist gdanzlich falsch! Das Plerd ist schon ochne besondere Gymnastik im Genick genug
beweglich und von Natur aus nicht gespannt. Zutreffend ist vielmehr, dass man durch
Rizgeln sein Pferd zur Resignation bringen kann. Solche Hinde sucht das Pferd nicht. Es
meidet sig, indem es sich einrallt. Es geht hinter die Hand, 5o entsteht das mechanisierte,
freudelose Pferd! Reitkunst ist etwas anderes!

Die Gedankenlosigkeit des strammen Nasenriemens

Der straff gezurrte Nasenriemen ist schadlich:

» Ob esim Falle der Trense vorkommen kann, dass ihr Gelenk gegen den Gaumen driickt,
ist umstritten. Zur Sicherheit sollte man davon ausgehen, dass dieser Zustand bei zu
engem Masenriemen wenigstens wihrend kurzer Momente auftritt.

« Auf Kandare geziumt kann der straffe Nasenriemen zu einer sehr schmerzlichen Drel
punktabstitzung des Gebisses filihren. Bei angezogenem Ziigel drickt die Wélbung
der Zungenfreiheit gegen den Gaumen und dies bei beidseitiger Abstiitzung der Stan-
ge gegen die Zungenrdnder (siehe Abb, 2} - letztere ruhen auf den Laden und werden
zwischen diesen und dem Gebiss eingeklemmt. Die Kandare wird so zum Marterinstru
ment. Einen vergleichbaren Brechstangeneffekt wenden wir an beim Offnen einer
Kiste ader einer Konservendose,

Indessen kemmen wir nicht ohne den Nasenriemen aus. Er soll das Pferd daran hindern,
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zu sehr mit dem Gebiss zu spielen
und dabei die Zunge Gber dieses
zu legen. Richtig verschnallt soll es
rwischen Masenriemen und MNase
eine Freiheit von zwei Zentimetern
mam . geben, Dies war friiher vorgeschrie-
—— = - Hinem e ben und wurde bei Dressurpri-
e fungen vor dem Einrelten kontrol-
liert. Wenn ein Pferd aus Protest gegen eine ungeschickte Reiterhand konstant das Maul
aufsperrte, war eine Platzierung - selbst wenn ansonsten alles gut war - ausgeschlossen.
Ein unzufriedenes Pferdegesicht galt als Grundsatzfehler!

Belastunp der Plardazunge

Die lang eingestellte Kinnkette

Mit langer Kinnkette oder sogar ohne sie auf Kandare zu reiten, hirt sich gut an. Wir
meinen, so wie es unsere Vorganger schon angesehen haben, dies sei die sanfte Art”,
Wieder liegt die allgemeine Ansicht ganz neben der Wahrheit! Die Kandare kann sich so -
bezogen auf die Maulspalte - rechtwinklig einstellen, Dies bedeutet zum einen, dass der
Bogen einer hohen Zungenfreiheit sich maximal von der Zunge abhebt und gegen den
Gaumen driickt. Zum anderen verdndert sich der Angriffswinkel der Kinnkette auf den
Oberbaum der Kandare derart ungiinstig, dass sich seine rechnerisch wirksame Lange
bis auf einen kaum mehr messbaren Wert verkiirzt, Dies bedeutet, dass sich der Druck
der Kinnkette gegen die Unterkieferaste bis ins Uferlose erhaht. Zum Schmerz am Gau-
men kommt also ein weiterer hinzu! Der Reiter reitet mehr auf Kinnkette als auf Kandare!
Das Plerd schiitzt sich, indem es sich einrallt,

Die Story vom straffen Ziigel

Der Zigel soll anstehen, das Pferd soll .an der Strippe gehen®, hdrt man oft in der Reit-
bahn. Darunter wird verstanden, dass die Ziigel geradlinig angezogen sein sollen, We-
nigstens ist es so, dass leicht durchhangende Zigel in Dressurprifungen nicht gerne
gesehen sind. Der militirische Standpunkt Uberwiegt. Was dies fir die Plerdezunge
bedeutet, war bis vor Kurzem unbekannt. Sachgemal durchgefihrte Messungen er-
brachten alarmierende Resultate, Die Graflk [siehe Abb. 3) zeigt, dass beim gerade
gespannten Zigel das Pferdemaul Uberraschend hoch belastet wird. Dies gilt beson-
ders fiir die Kandare! Die alten Meister wussten es besser als wirl Sie demonstrierten ibre
hohe Kunst durchweg mit leicht durchhdngenden Zigeln. Es findet sich kaum ein alter
Stich, auf dem die Zigel straff sind.

Achtung! Wenn bei den heutigen Abmessungen der Kandare die Zigel drei Zentimeter
durchhingen, ist die Zunge immer noch mit einem Kilogramm belastet. Dies ist ohne
Zweifel ausreichend, um sich dem Pferd mitzuteilen. Oder nicht? Wir wissen doch, dass
die Pferdezunge extrem empfindlich ist. Bei einem Zentimeter Durchhang (kaum mehr
sichtbar) ist sicherlich bei Dauerspannung die pferdegerechte Grenze erreicht oder so-
gar bereits iiberschritten. Wir sind aufgerufen, uns mit diesen Fragen zu beschiftigen!
(Text und Grafiken: Fritz Stahlecker, www.hsh-fritz-stahleckerde)
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