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" inhalbenTritten .
—den Ansatr einer
.+ Piaffe mit Vorwarts-
~ tendenz. ;

Ausbilden am Boden oder im Sattel — ein Vergleich

Das Experiment

Zwei Ausbilder, zwei Systeme, ein Experiment: Erstmals wagt das
Marbacher Haupt- und Landgestit den Ausbildungsversleich und
lasst Fritz Stahleckers Hand-Methode gegen das FN-System antreten.

Wie sollen wir in Zukunft unsere Pferde ausbilden?

ugegeben, Wir sind skep-
tisch, als wir den Prospekt
von Frite Slablecker unler
die Lupe n¢hmen. Der
Ei-iibrige schwiibische In-
genizur, der sich in Sachen
Plerd selbst als Amateur, aber auch als
hoch angeschenen Avsbilder und Auto-
didakt bezeichnel, versucht seit Jahre-

rehntan, seine gigens Aushildunpsme-
thode durchzuselren. Mit Pressearbeil,
Biichern, DV und Seminaren dher ge-
waltfreie Aushildung an der Hand: Im
Alter pwischen aweicinball und vier Juh-
ren soll das Plerd an der Hand ansalzwei-
se und spiglerisch Bewsgungsabliufe his
zur Pialle. Passage, Pirouette lernen. weil
s oin gungsten Jahren am hesten auf-
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nimmt. Danach wird es angeritten. Denn
erst jelzl soi es mit dem Menschen ver-
traut, muskuliis genug und habe verstan-
den. wias Trensengebisse und Renerhil-
fen bedeilen, JDas heute prokiizierie
Zurgiten im Eiltempo lehne ich ab™, 50
Stahlecker. .Die mit drei oder noch frii-
her angerittenen Plerde sind viellach
fehlaepriiot, Genau genommen wird das



Vielseitig nach
FN-Methode: Die
vierjahrige World
Lady zeigt mit
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verlangtl werden. Hiubig wehren sich die
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FN-Methode: Manier nach den Richilinien fiir Reilen
Alle vier nach den und Fahren der Deutschen Rt 3
FN-Richtlinien ausgebil- ;
deten Pferde gehen er, #38 2r ¢ il mehr als drei
fleiftig vorwirts, aber honate his zum Verkaul Zeit hat, [he
nicht alle besitzen eine andere Gruppe darf Fritz Stahlecker be-
gleichmdfige Halsbe- freven, der nach seiner rnen Hand-
muskelung. Vorbildlich Sattel-Hand-Methode  vorgeht,  Finl-
wartet der Reiter von zehin Monate haben beide Aushildungs-
Campino (2), bis das leiter A=zit, his das Ereshniz einer
Maul die Hand sucht. dffentlichen Runde prisentiert wearden
Losgelassenheit soll oll. Flinfzchn Monate, in denen der
tiber alle Grundgangar- o Stahlecker entlich hin
= : el ten, Tempi und in den uml herfihrt, in denen pliffige Diplo-

mﬁ. m‘ . -3» ,, e i .“J L ."... J.m,'q_1 Ubergéingen erreicht manden messen und mustern. in denen

werden. Dehnungshal- alle zwdll Warmbliiter auktionsfertig ge-

tung zum Aufwilben macht werden missen. Und auch regio-
des Riickens zeigt der naler Unmut laut wird: Warom wird
Hengst Campino (2). Die denn einem Stahlecker so viel Aulmerk-
Stute World Lady (1) ist samkeit geschenkt? Warum nicht einem

noch nicht losgelassen gastandanen Ausbilder unserer Begion'!
und kénnte sich noch sthsambkeit war gar nicht
mehr in die Tiefe ser Aiel”, sagl Gestlisleiterin Dir, Asl-
dehnen. Der Wallach { W i i

Eternity (3} neigt dazu, LOnpE i mit der Hochschule

sich zu verkriechen. gen-Cicislingen mit dicsem wissenschafl-
Unwillig zeigt sich der lich fundiarten Experiment einen Beitrag
Wallach Lavinius (4), der zur Forschung!™ Und Stahle peht os
seinem Reiter fast die woiler wm ‘-il.lh stlarstellung noch um
Ziigel aus der Hand -‘. 1o t es einzig um
zieht und Probleme in tldung.

den Ubergiingen zeigt. "-"- .|l'|r'm.1 Bu;uthhr mil Wolldecke und
Hier haben Pferd und Gliahwein den Besive der letsien freien

Reiter nicht zusammen- Plitze mar . &eh der Wind das
gepasst. Im Entlastungs- Tor der M r Heithalle aul, Mit
sitz (5) soll das Tragen cinem aufgewirbelem Schneestol kom-

des Reitergewichtes men die ersten zwei Stahlecker-Plerde
ereichtert werden. in diz Buhn. Das Publikum ist gespanmt,
Die Plerde Gberhavpl nicht, Aufmerk-
sam aber gelassen schauen sich heide
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millelrshmigen Fuchsstuten um. Gliick-
lich han ich nicht®. riilfl Stuhle
das Publikum. flr dic Plerde s
hiar zu friih.”

n K

FErst seit ein paar Woo

rita und Westphulis geritten,

Jahr hat Stuhlecker sie nur vom Bodan
dus vorbe . owedl Ldas Gebiss erst
[, wenn
das Plerd mit Kappeawm varsiand
wis wir vor thm wollen,™ Sie wirk
Tich u i
unbehollen. T auklic

reiten heilt ehen auch unter dem |
prisentieren. Sie schwanken ciner Fe-
morie entsprechend, wis durch den un-

ingen, sonst
ki fatsen die beiden

tuten durch die Bahn,

swel Minuten sollan sie

wiader durchparieren. . Schritt ist die
i iangart. Wenn cin Plerd

iBtmoglichen Schrint peht, 351 es

ssem. Lasst uns zidhlen!™ Absoloe

it aul

» Hufspuren in or sie nicht

o H onach K weniger als 27 Tritte

HS5H-Methode:

Die Hand-Sattel-Hand-
Methode von Stahlecker
bildet das zwei- bis
vierjahrig Pferd an der
Hand bis zu schweren
Lektionen aus. Die
vierjahrige Emerita zeigt
noch nicht perfekte
traversartige Seitengén-
ge (1) und lernt
komplizierte Bewe-
gungsmuster, um sie
spiter im Sattel leichter
abrufen zu kdnnen, zum
Beispiel halbe Tritte (4).
Auch der vierjdhrige
Wellington zeigt Ansitze
einer Piaffe am Boden
und unterm Sattel (2
und 3). Auffallend sind
die muskuldse Hinter-
hand und die Ohren,
die sich ganz auf die
Bezugsperson richten.
Das leichte Schweif-
schlagen resultiert aus
dem Touchieren der
Gerte (3). Wahrend sich
der Wallach in den
halben Tritten selbst
rund gemacht hat, hebt
er sich im Trab noch
heraus (5). Trotzdem
soll die Reiterin mit
passiver Hand warten,
bis der Hals von alleine
falit und das Maul die
Anlehnung sucht.
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AUSBILDUNG

Stahleckers Ausbildung
setzt auf Lernen in
jungen Jahren an der
Hand: Der vierjéhrige
Wellington fibt sich im
Seitwartstreten (1). Die
Methode erscheint
dessurbetont und eher
einseitig, beschiiftigt
aber den Geist des
Pferdes. Die FN-Metho-
de setrt auf vielseitige
Ausbildung: Bewegung
in alien Grundgangar-
ten, Galopparbeit im
Geldnde, Freispringen.
Der vierjahrige Eternity
trabt dber Stangen (2),
Mach Stahlecker wird
die Doppellonge durch
Gebiss und Kappzaum
gezogen, nur am
Kappzaum fihren die
Ausbinder durch (3).

FX, lupl seine Wollmitze und erhebi
Eimspruch: ..Ganz Klar ist der Schritt 2in
Indikator, ob das Plerd losgelassen st
Aber der Schritt selbst (bt nicht zur
Losgelassenheil. Daliir muss ein Plerd
Traben und Galoppieren,” Aber®, ent-
sgennel Stahlecker, Ldann hitte noch ohne
Reitergawicht, nur an der Hand. Mit Rei-
ter macht 25 sich noch fester!™ An der
Hand hindet Stahlecker scine Plerde
aus, jedoch immer nur am kappeanm,
Vom Redter fardert er gine passiv wirken-
de, eng eatiihrie [and bei durchhiangen-
dem Ziigel, Doch es davert nur wenige
Minuten, bis der Hals der Stuten tatsiich-
lich Billt und sie sich die Anlebnung
selbst suchen, Noch unbestindig, aber
villlig ewanglos und zulvieden. Dehn-
phasen gut und schiin®, so Stahlecker.
LAberich bin ein Gegner des kilometer-
langen In-die-Tiele-Reitens, Pas belaste
stark die Vorderbeime, Der Ricken wiilbi
sich auch auf, wenn das Plerd staltdessen
die Kruppe neigt.” Darauf haben alle ge-
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warlel uned wurden nicht enttiuschi: Die vierjiihrige Emerita
erreicht ihre PiafTe-Stelle wind seigt min ihrer einfiihlsam sit-
renden Redlerin zehn, [Unlzchn halbe federnde Tritte. Ein
Heller 1ouchier leichs ihre Hinterband. Emerita trigt den
Hals rund in Selhsthaltung. Oh, wie sili~, guictscht ¢s von
den Rethen, Dus Publikum ist begeistert, Noch mehr, als
Emerita ohne jede Spur von Aufregung die Lekiion beendet
und gelassen dahin schreitel, LDas soll noch keine Piaffe
sein®, erklirt Stahlecker. . Kleine Trilte im Vorwiirts geniigen.
Der Hals darl machen., was er will. Hauptsache, die Plerde
hihen das Bewezungsmuster verstanden und kdnnen es be-
wusst austihren, Je (rither, desto besser” Bei den Seitengiin-

pen pehl es zuniichst um das Kreuzen der Beinpaare, dic

Lingshiegung ist noch nicht wichtig. Stahleckers Plerde sei-
pan ein Travers ggnanniles Schenkelweichen, den Ansatz von
Schrittpirouetien und Traversalen an der Hand mit Doppel-
longe. die Uber das Gebiss in den Kappzaum bt . Decs
R Sie guotl gmaacht!™, lobt Stahlecker Marting und Elisa-
beth, Beide Marbacher Reiterinnen sind von seiner Hand-
schule Oberzeugt: JEs stimmt, Dhe Plerde haben im Sutiel
viel schneller und extrem gelassen Kapiert, was wir wolllen,
weil sie die Hillen und die Bewegungen an der Hand schon
kunnten.” Das Argument der ['herlastung durch versam-
melnde Lekiionen scheint weggefest, die Plerde waren keine
Viertelstundea in der Halle.

.LDressur ist kein Hochleistungssport, sondern

1
glne none

Kunst. Bei ihr ist Ausg

ksl
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wichtiger als Maxim

Alds die andeare Gruppe reinkommt, wird der Unterschied in
der Bemuskelung sichtbar, Die Stahlecker-Prerde sind wie
RBodybuwilder aul Krall in der Hinterhand trainiert, die Single-
Plerde sehen aus wie konditionsstarke Fitness-Typen., Zu
viert in der Abteilung treten sie los. Nicht diber Tempo flie-
Benihre Trabbewegung durch den ganzen Kirper. Sie wirken
schwungvoll, aktiv mit der Hinterhand. Aber sind sie auch
losgelassen?

Seil einem Jahr sind sie unter dem Sartel, zwai haben schon
m emer Hengstparadz ihre erste Vorstellung erlebt, [ Aushil-
dung®, erklirt Hauptsallelmeister Single, Sbedeuter, ¢in Plerd
viglseilip auseubilden, Es muss auch ordentlich galoppieren
diirfen! Wir machen Cavaleti-Arheit, lassen regelmiiliiz frei-
springen., gehen in der Gruppe ins Geliinde wnd lassen frei
galoppieren mit kleinen Hindernissen. Nur se kiinnen Stirken
entdeckt und gefiirdert werden.” Galopparbeil sieht man beim
Stahlecker-Plerd erst spit. denn Galopp an der Fland 151 gar
nicht méglich. Uberhuupt erscheint Sahleckers Aushildung
recht einseitig. Stangen oder gar Sprilngs kommen nichl vor,
Geliinde gibos nur ant der Koppel, davon aber jeden Tag, >
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B AUSBILDUNG

Wi machen zur allgemezinen Gymnas-
tizierung mit jedem Plerd Springgvm-
nastik, auch wenn es spiter [l den
Springsport micht gegignet 150%, s0 Sing-
le. Wicht minder relaxt wie die Stahle-
cker-Ciruppe traben die vier Single-Pler-
de auldem Zirkel, treten (ber Trabstan-
gen und galoppieren aul Kommando an,
AW ACIEEN SOEAT einen pulen Sprung.
Keine leichie Aufeabe [ junge Plerde
in dar Abteilung vor so vigl Fublikum.
JDehnuneshallung ist uns wichtiz, auch
ein ruhiges Tempo und ¢in klarer Takt.
Schlieflich orientizren wir uns an der
Skala der Ausbildung, denn digses 5ys-
tem hal Deutsehland zum erfolgreichs-
ten Reit- und Auchtland gemache.”

So soll es sein!

Stahlecker zelbst hat davon eine eigene
Interpretation: . Lospelassenheit. Taki
und Schwung gibt cs schon aol der Wei-
die. Das mossen wir nichl beibringen,
sondern erbalten. Das ist das A und O
der Grundavsbildung,” Im Unterschied
Aur Stahlecker-Giruppe wirken Singles
Pferde runder, ein bisschen reifer und
athletischer, Wor allem der Hengst Cam-
ping beeindruckt, Vorhaldlich #eigt er
sich in Takt, Anlehnung und Losgelas-
senheit. Aber Christoph Hess st nichi
mit allen zufrieden. ..Die Fuchsstule
World Lady st noch deutlich ver-
spannt, Deshalb ast ihe Galopp nichi
wrund”, wmd der Wallich Lavinius is1
noch nicht konstant o der Anleh-
nung, wias man in den ["]herg:lngen
sight.” Das Publitum meldet sich
zu Worl, Den Single-Plerden wiinde
man anmerken, dass sie Ohgekie der
Vermarktuna seien, dass sie unier
Leistengsdruck stdnden, wiihrend
dic  Stahlecker-Plerde  insgesami
gelassener wirkien, Die sind aber
weder galoppiert noch gesprun-
e, Das bringt schon mal Linrue-
he in die Gruppe.
Kaum einer im Publikum. der
nicht cindeutiz Partel ergreill,
Lind heuta pochen eimnige Her-
zen fiir Stehlecker. Wihrend
dic Menge uncins st der
Spaltimmer grofer wind, sind
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gs ausgerechnat diz Reprisentantan, die
sich die Hinde reichen. Wir missen
aulhtren, nur durch dic Turnierbrillz
nach Leistung 7o schawen, Dem Plerd
in der Aushildung  mehr Len geben”,
heilt es von Hess. Glch wiirde Elemen-
te von Stahlecker Gbernebhmen, zum
Beispiel Avsbinder und Longe am Kapp-
Awm cinschnollen, die Bodenschule
integrieran 2um Lernen wnd zur Festi-
pung der Beziehung. MNur wiirde ich
die Arbeil vom Boden aus nicht fiber-
trethen und spitestens ein halbes lahr
spdter reiten, Richtig finde ich auch,
dass sich das Plerd diz Anlehnung suchi,
dic Hand cine abwartende Funktion
hat, so wie es die FN-Richilinien auch
vorsehen™, sagl Hess,
Hauptsanelmeister Single will sich vor-
nehmen, emige Elemente der Bodenar-
heit in sein Programm mit auf zu neh-
men  und  spiclerisch das Plend  aul
den Reiter vorsubereiten, Gestisleiterin
e Astrid von Velsen-Zerweck ist jedoch
inder Zwickmiille: Jeh muss ginen Spa-
ol feisten. Nawirlich wollen wir dem
Ierd etwas Gutes tun, thm Azil lassen.
Aberwir werden wie alle professionellen
Betriche auch an Zahlen gemessen,” Ein
Kompromiss muss her. Sie will versu-
chen, jedes Jahr noch mehr Prarde nichi
drai-, sondern erst vierjihrig zu verkau-
fen. Auch wenn ich plaube, dass der
Endverbraucher die investierte Aushil-
dung nicht honoriers.” Und Sahlecker
wiinscht sich, .dass Plerde besser ausge-
kildet und mit hiherem Aushildungs-
stand verkaudl werden, damit Reiter und
Plerd cinunder besser verstehen.”

Das klingt wahrlich nicht nach Kontro-
versa, Vielmehr nach Harmonie, Aber
gin hisschen Skepsis bleiht trotzdem.
Micht, weil Stahlecker keine sute Atheil
geleistel hiitte, Tm Gesenteil, Wicht alles,
aber vieles hat Oberzeugt: Das Longicren
am Kappzaum, Das Lernen im Vorschul-
alter. Das Trainieren an der Hand. Aber
ein hisschen Skeapsis hlzibt, weil auch
Stihleckers Methode kein Gurant fir ge-
wallfreies Aushilden 151, Man Kann mit
thr genauso vizl talsch machen wig mit
jeder anderen Methode auch. Vor allem
in den Himden nicht gut ausgebildeter
Reiter. KERSTIM WACHTER

FEATCY O KRENL



