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Ausbildung

Anders denken, anders

Mo wir reiterlich stehen,

zeigt sich schon beim Longieren.
Was in unseren Reitbahnen ge-
schieht, ist bedriickend; mahnt

Fritz Stahlecker.

Es scheint, dass wir fast
alle in einem Gefangnis
sitzen. Es hat weder Mauern
noch Gitter. Wir bleiben drin,
obwaohl wir leicht raus kdnnten.
Es ist das Gefingnis der Ge-
wohnheiten,

Eine Gewohnheit muss nur
alt genug sein, um resistent zu
werden. Was ,schon immer so
war’ gilt ungeprift als gut. Tra-
dition begreifen wir als Gite-
siegel. Diese leichtsinnige Sicht
der Dinge schadet auf allen Ge-
bieten, so auch bei der Pfer
deausbildung.

Die heutige Malaise der
Dressurszene zeigt, dass es in
den Kopfen nicht stimmt. Ohne
eine neue, zeitgerechte Ethik,
wird sich nichts @ndern. Wir
missen uns dazu bequemen,
tiefer zu schirfen (und wer es
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unternimmt, wird dabei Freude
und Begeisterung empfinden).

Das Anlongieren ist mir ain
willkemmenes Beispiel, Nur
wer sich die kleinsten Einzel-
heiten erarbeitet, kann seiner
Tierliebe die artgerechte Rich-
tung geben und zu Einsichten
kammen, die Schritt fur Schritt
zur Ethik der Ehrfurcht vor der
Kreatur flihren.

Was empfindet das ange-
hende Reitpferd am Ende der
Longe, heute, beim so genann-
ten , Anlongieren”? Wir versu-
chen, uns in die Remonta hi-
neinzuversetzen.

Alles ist neu

Wenn ein Homo sapiens zum
ersten Mal Achterbahn fahrt,
erlebt er etwas Neues. Er weill
aber, dass ihm das Neue nicht

Wird das Gebiss einseitig aus dem
Maul herausgezogen, gerat das
Gelenk dabei auf den Zungenrand.
Dieser wird buchstablich zwischen
Lade (gestrichelt eingezeichnet) und
Gelenk eingeklemmt.

schaden kann. Und so ist es
mit vielen menschlichen Neu-
heiten, Wir sind meistens vor-
bereitet und wurden dariiber
instruiert, was uns bluht,
Besonders beim jungen
Pferd dagegen ist jede Neuheit
gin spontanes Angstereignis,
alles empfindet es als bedroh-
lich, Der Instinkt gebietet vor-
sichtige Uberprifung. Und dies
heidt: Vergleich mit unzahl-
baren Schreckensbildern, die,
naturgegeben vererbt, in der
Pferdepsyche gespeichert sind.

Instinktive Flucht

Das Pferd, das erstmalig einem
Lowen begegnet, erkennt so-
fort dessen Gefahrlichkeit, Sein
Instinkt, genetisch gespeicherte
Bilder, befiehlt ihm zu flishen.
Beim heute dblichen _Anlon-

Fotos: Streltferdt

longieren

gieren” ist das Pferd kurzzeitig
hintareinander, oft sogar gleich-
zeitig, vielen, zu vielen ,Neu-
heiten” ohne genigende Vor
bereitung ausgesetzt. Der Stall,
die Box, das Pferd in der Nach-
barbox, der Pileger, die Reithal-
le, besonders das Trensenge-
biss, alles ist neu und bestirmt
die Psyche.

Wir besehen uns den Stall
und loben ihn als fortschrittlich.
Die Boxen sind groB, Futter
und Einstreu sind in Qrdnung.
.Bai ihnen habe es die Plerde
gut’ sagen wir anerkennend,
Leider liegen wir damit ganz
daneben - weil wir nicht mit
Pferdeaugen sehen (wollen).

Mein Reitlehrer, der unver
gessliche Konrad Mayer, lebte
so sehr mit seinen Remonten,
dass er ihre Angste mitfiihlend

Longieren mit Doppellonge.
Die dulBere Leine wird in
den duleren Ring des
Kappzaums eingeschnalit.
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wvoraussah. Er litt mit ihnen.
Hierauf flihre ich heute seine
oft unglaublichen Erfolge mit
jungen Pferden zurick. Sein
einfaches Prinzip bei besonders
nervosen, der MNatur sehr na-
hen Pferden bestand darin, das
Hintereinander der neuen Er
lebnisse um Tage, jaWochen zu
verzogern. Ich hére ihn noch
sagen: ,Dem darfst du heute
noch nicht den Sattel draufie-
gen. Er hatte gestern zum ers-
ten Mal dieTrense im Maul”

Die ersten
Gebiss-Erfahrungen

Gemall dem heutigen Frih-
und Schnellverfahren macht
die Remonte schon zu Anfang
mit dem Gebiss unvorstellbar
schlechte Erfahrungen. Und
hierauf griinden sich fast alle in
der Folgezeit auftretenden Aus-
bildungsprobleme.

Um dem Leser nahe zu
bringen, was das Pferd erlei-
det, gehe ich auf die unbe-
wussten Untaten eines ge-
dachten Bereiters ein. |ch
nenne ihn, weil er sympathisch
ist, Trautmann.

Sein Fehler: Er wertraut
dem, was andere in seiner Um-
gebung praktizieren. Was so
viele seit erdenklicher Zeit
gleich machen, so denkt der
Ausbilder, kann doch nicht so
schiecht sain,

Heute fiihrt er die neu in
den Stall gekommene junge
Remonte zum dritten oder
vierten Mal in die Reithalle. Er
hat sie in der Box ohne Schwie-
rigkeiten aufgetrenst. Sie soll
lernen, im Kreis zu gehen. Hier-
Zu hat er die Longe in den inne-
ren Trensenring eingeschnallt
|der erste Fehler!). Trautmann
will vorsichtig sein: Ausbinde-
ziigel gibt es noch nicht.

Eine zweite Parson fihrt die
Remonte an, damit er seinen
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Platz in der Zirkelmitie behal-
ten kann. Nach einigen Runden
im Schritt wird das Pferd in den
Trab gebracht. Die Hilfsperson
trabt kurze Zeit mit und entfernt
sich dann bald, wie schon im-
mer in der Reiterkaserne ub-
lich, nach innen.

Unvorstellbare Krafte

Jetzt spirt die Remonte den
Zug der Longe. Er betragt im
gunstigsten Fall - so lange sie
noch deutlich durchhangt - we-
nigstens 1,5 Kilo. Unvermeid-
lich rutscht das Gebiss nach in-
nen und verschiebt sich auf der
Zunge, bis der aullere Ring der
Trense am duferen Maulwin-
kel anliegt. Somit drickt jetzt
das Gelenk des Gebisses auf
dem inneren Zungenrand.

Die verunsicherte Remonte
empfindet dies als unange-
nehm, sie schittelt abwehrend
den Kopf und tut sich dabei
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selbst  werschuldet  wirklich
weh.

Mit Stalihalfter war sie tags
zuvor einigermalen ruhig ihre
Kreise gegangen. Mit dem Ge-
biss dagegen ist es ganz und
gar anders. Die Irritation stei-
gert sich. Wegspringen ist die
natiirliche Reaktion des Flucht-
tieres Pferd. Die Leine spannt
sich. Trautmann hélt so gut er
kann dagegen.

Das weit aus dem Maul her-
ausgezogene Gebiss zieht mit
einer Kraft von mehr als 40 Kilo
den inneren Maulwinkel nach
oben. Die Remonte hat noch
nicht gelernt, wie sie sich ver
halten muss, um den Schmerz
zu vermeiden. Und so nimmt
sie ein schlechtes Erlebnis mit
in die Box.

lhr Vertrauen zum Men-
schen hat einen Schock erlitten.
Auch Trautmanns noch so
schmeichelndes Abklopfen des

Dieser Riedinger-Stich zeigt die
Anwendung des Schlaufzigels durch
die klassischen Meister: Er wurde durch
den Ring des Kappzaums gefihrt und
meist einseitig angewandt.

Das Pferdemaul wurde geschont.

Pferdes und lobende Worte
konnen daran nicht viel &n-
darn.

Die Zeit dringt
Das nachste Problem folgt nach
einer oder zwei Wochen, Die
Zeit drangt. Die Remonte soll
in drei Monaten zur Auktion
kommen und anschlieBend
von einem  Amateur reitbar
sein, Das Longieren mit Aus-
bindeziigel wird dringend.
Trautmann schnallt sie arg-
los in die Gebissringe (der
zweite kapitale Fehler), Wieder
will er vorsichtig sein. Er lasst
die Ausbinder noch lang. Dies
nitzt aber wenig. Durch die Be-
wegung, besonders der Schul-
tarn, flattern die Hilfsziigel.
Wieder gibt es auf der Pfer-
dezunge ein unkontrolliertes
Auf und Ab der Krafteinwir
kung. Die Remonte fiihlt sich
eingeengt. Kopf und Hals sind
doch ihre Balancierstange! Aus
Angst, sie zu verlieren, setzt
das Pferd sich mit Springen
zur Wehr. Es wirft dabei den
Kopf nach oben und verpasst
sich so harteste Hammerschla-
ge auf Zunge und Maulwinkel.
Trautmann meint, dass sich
sein Pferd _ausbuckelt’ was
nur qut sei. Mit dem Gebiss im
Maul ist das Gegenteil der Fall.
Trautmann kennt noach nicht
die jingsten Messungen, die
technisch gesichert Druckstole
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auf die Pferdezunge in uner-
warteter Héhe, zwischen 20
und 80 Kilo, balegen.

Nicht Ungehorsam,
sondermn Notwehr

Es verwundert nicht, dass so
der Puls des Pferdes in die
Héhe schnelit. Es verliert die
Nerven, gerat auler sich. Die
Reithalle wird zum Ort der Ge-
fahr und der Angst. Wenn dann
in der weiteren Folge das noch
unerfahrene, oft noch nicht ein-
mal dreijdhrige Pferd sich los-
reilst, Trautmann es nicht halten
kann, hat dies nicht mit Unge-
horsam, sondern mit Verzweif-
lung und Motwehr zu tun.,

Trautmann bekam beige-
bracht, dass sich sein Pferd am
Ziugel ,abstoBen” soll; dass es
so das Gebiss in der Tiefe fin-
det, Diese widersinnige Lehr-
meinung geistert in vielen Kép-
fen herum.

Was dieses ,AbstoBen”
physikalisch bedeuten soll, ist
schwer erklarbar. Die abstruse
Ausdrucksweise - sie  ent-
stammt der Reiterkaserne -
bringt sie nicht das Denken in
eine ungewollte Richtung?

Hat nicht ,stofen” in un-
serer Vorstellung mit Gewalt
und Kraft zu tun? Gleich wie
dem auch sei; Trautmann sieht
sich mit dem Ziel, seiner Re-
mante die zur Recht gewlinsch-
te tiefe Halshaltung naher zu
bringen, gezwungen, die Aus-
bindezigel in kleinen Stufen zu
verkiirzen. So wird aus der lo-
ckeren die absolute Fesselung.
{Er begeht den dritten, den
aber entscheidenden Fehler.)

Die fix am Gurt befestigten
Zagel sind jetzt wenigstens
reitweise geradlinig gespannt.
Bereits die physikalische Be-
trachtung ergibt, dass hierbei
die Belastung der Zunge nicht
unter zwei Kilo liegen kann.
Beim ,Abstollen” klettert diese
Belastung - Versuche haben

dies belegt — in unglaubliche
Hoéhen zwischen 10 und 50 Kilo.
So wird der Zungenschmerz
zum padagogischen Mittal...

Zur Aufgabe gezwungen

Es stimmt: Im Laufe der Zeit
gibt fast jedes Pferd nach und
findet sich mehr oder weniger
mit der absoluten Fesselung
zurecht, Leider lehrt die Erfah-
rung, dass oft die besten Pfer-
depersonlichkeiten sich damit
am schwersten tun!

MNicht selten erfinden sie
eine Abwehr gegen die Verge-
waltigung, dieTrautmann ernst-
lich zu schaffen macht; Sie dre-
hen unerwartet stoppend die
Kruppe nach aufien und setzen
so die treibenden Peitschenhil-
fe auBer Kraft. Manche treten
dabei in schnellen Tritten rick-
warts. In threr Sprache sagt die
Remonte dem Ausbilder: , Hor
auf damit, es reicht!”

Beim Annehmen der
AuBienleine verpasst sich
das (mit Gebiss longierte)
Pferd mit dem eigenen
Hinterbein die hartesten

Damit diese oft zu beo-
bachtende Reaktion der Vernei-
nung nicht zur Manie wird,
nimmt Trautmann, wenn auch
ungern, zur nachsten Waffe Zu-
flucht. Er geht zur Arbeit mit
der Doppellonge lber,

Hierbei umhillt die wom
duleren Trensenring ausge-
hende Leine das dulere Hinter-
bein, So ist es dem Pferd nicht
mehr moglich, die Kruppe nach
aullen zu schwenken.

Erst kiarzlich hat mir ein be-
kannter Zlchter bekundet, dass
er so ,jeden, auch den Schwie-
rigsten klain kriega’

Er hat Recht. So kann man
zur totalen Beherrschung des
Pferdes kommen! Beim Anneh-
men der Aullenleine verpasst
das Pferd sich mit dem eigenean
Hintarbein die hartesten Zogel-
paraden. Ohne jeden Kraftauf-
wand des Ausbilders bestraft

StaBe ins Maul.

sich das Pferd selbst. Immer
wenn das Hinterbein nach hin-
ten ausschwingt, genigt hier
flir gin kleines Annehmen der
Aulenleine. Trautmann ist kein
Mathematiker und kennt nicht
den Effekt, der entsteht, wenn
ein auf Zug beanspruchtes
Band einen Korper umbhdlit.
Aber er hat schon gesahen, wie
man im Hafen selbst groBere
Schiffe in einer gewinschten
Position hélt. Es genligen am
Ufer zwei Eisenpoller, um die
das Haitetau in einer Acht he-
rum geschlungen wird. Die so
erzielbaren Rickhaltekrafte
sind erstaunlich hoch.

Grolier Druck
auf kleinster Flache
Auch in unserem Fall kommt es
auf das Mald der Umhillung
entscheidend an. Wenn der
Ausbilder von der Zirkelmitte
aus agier, ist die Umnhillung
des auleren Hinterbeines
durch die Aulenleine geni-
gend stark, um ganz erhebliche
auf- und abschwellende Belas-
tung im Pferdemaul hervorzu-
rufen, Die Wirkung ist geradezu
tierquélerisch und hat nichts
mehr mit Ausbildung zu tun.
Der Gewinn ist die absolute
auf Demitigung beruhende
Unterwerfung. Unsere Betrach-
tung ist noch nicht vollstindig.
Um einen Grundsatzfehler kor-
rigieren zu konnen, ist es wich-
tig, diesen technisch klar zu de-
finieren.




Der Schmerz einer Belas-
tung hangt nicht allein von de-
ren Hohe ab. Er ist gleicharma-
Fen abhangig won der Grolke
der belasteten Flache.

Zum Verstandnis des hof-
fentlich geduldigen Lesers ein
vergleichendes Beispiel: Traut-
mann (70 kg) geht barfuld auf
gepflegtem englischen Rasen.
Seine jeweils aufkommende
Fulisohle erfihrt gine Druckbe-
lastung von 2 x 70 = 140 kg,
Dies ist viel - dannoch fihlt sich
Trautmann wohl. Erheblichen
Schmerz empfindet er dagegen
als er vom Rasen herunter
muss. Er geht eine kurze Stre-
cke auf einem mit spitzen Stein-
chen belegten Weg. Obwohl er
sehr vorsichtig auftritt, werden
die wenigen Meter zur Tortur,

Bei gleich bleibender Ge-
samtbelastung hat sich die
spezifische Belastung drastisch
verandert. Die Flache der Ab-
stutzung betragt nur noch ei-
nen Bruchteil der Flache seiner
FuBBsohle. Er kénnte schreien!

Genau so verhalt es sich
mit dem Trensengebiss im Pfer
demaul, Es ist technisch nicht
vollsténdig — wie oben mehr
fach geschehen - zu sagen,
dass die Zunge mit x Kilo-
gramm belastet wird. Tatsach-
lich sind von ihr nur wenige
Quadratzentimeter dem Druck
aus gesetzt. Das MaB des
Schmerzes wird durch den spe-
zifischen Druck bestimmt. Und
digser ist auch im Fall einer
noch so dicken Trense bedeut-
sam hoch.

Trautmann - wie ich ihn mir
wiinsche - Gberlegt: Er mdchte
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weiterhin mit Hilfszigeln lon-
gieren, dem Pferd aber keinen
demitigenden Schmerz antun.
SchlieBlich muss er sich einge-
stehen, dass es mit besterm Wil-
len nicht maglich ist, von den
hohen Kilobelastungen deut-
lich herunterzukommen. Sie
sind doch wesentlich bestimmt
durch das \Verhalten des
Pfardas.

Kappzaum statt Gebiss
Dann denkt er an seine Fulle
auf dem Rasen. Und wie Schup-
pen falit es ihm von den Augen:
Als Ausweq bleibt nur die Re-
duktion des spezifischen
Drucks. Im Maul gibt es dafiir
keine Losung.

Fritz Stahlecker
Fritz Stahlecker, Jahrgang 1925, Textilingeni-
eur, hatte Uber Jahrzehnte in Geislingen ei-
nen mittelsténdischen Betrieb. Seit seiner
Kindheit ist er mit den Pferden verbunden
und hatte nach dem Krieg vor allem viel mit
schwierigen Pferden zu tun. Er kam dabei zu
der Erkenntnis, dass der grélte Fehler im
Umgang mit Pferden die Ziigelgewalt ist.
Inspiriert von der romanischen Reiterei,
insbesondere vom |deal der franzdsischen
.Legereté’ entwickelte er eine Ausbildungs-
methode, die er in seinem Buch , Das moti-

Viel besser bietet sich die Mase
an. Dariber britet er im Reiter
stiibchen. Sein Blick fallt auf gi-
nen Stich von Riedinger. Er
wird fir thn zur Erleuchtung:
Weshalb denn nicht den Hilfs-
zigel, wie die Franzosen es ta-
ten, mit einem Kappzaum kom-
binieren und so die den Druck
aufnehmende Fliche um ein
Vielfaches vergroBern?

Jetst erst versteht er, was er
Uber diesen Schulzaum schon
friher gelesen hat, die mehr
fache Aussage, dass die Kunst
der franzdsischen Meister auf
der Anwendung des von ihnen
erfundenen Kappzaums baru-
he, dass dieser das Geheimnis
ihres Erfolgs gewesen sai,
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Bei Trautmann ist der Gro-
schen gefallen. Er wird auf eine
breite und weiche Polstarung
des Zaumes Wert legen und
weil, washalb.

Diirfen wir fir die Pferde
hoffen, dass es viele Trautman-
ner im Lande gibt, die verste-
hen und bereit sind, sich zu
korrigieren? Das Longieren mit
Hilfsztigeln im Gebiss sollte
dank der heute vorliegenden
technischen Erkenntnisse und
Erfahrungen bald GOberwun-
dene Vergangenheit sein,

Den Kappzaum versteht
das Pferd sogleich. Es bleibt ru-
hig, weil er nicht weh tut,

Kann eine Problemlésung
einfacher sein? Fritz Stahlecker

vierte Dressurpferd. Die Hand-Sattel-Handmethode. Von den Anfangen
bis zum Grand Prix” beschrieben hat, Zahlreiche Pferde hat Fritz Stahl-
ecker nach dieser Methode ausgebildet, ihre Erfolge reichen bis zur
schwersten Klasse. Der von ihm ausgebildete Hengst Weyden gewann

unter Sven Rothenberger 1996 in Atlanta Einzelbronze.

Fritz Stahleckers Motivation bei der Handarbeit: ,Warum beginnen wir
nicht im Umgang mit dem Pferd, die Gewaltlosigkeit zu praktizieren”?

Das Geheimnis erfolgreicher Pferdeausbildung!

Motivieren Sie lhr Pferd zur Mitarbeit -
mit dem HSH-Kappzaum
und der
Hand-Sattel-Hand-Methode

von Eritz Stahlecker!

Mit weicher Passpolsterung

und ohne Scharnierbligel - auch
ideal tir schonendes Longieren
ohne Einwirkung auf das Gebiss!

weitere Informationen:

© Tel: 07073/4627, Fax: 07073/910 228
E-Mail: wmgaurﬁt—onllna.de
www.hsh: tahlecker.de
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