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1 FRITZ STAHLECKER

VON PETRA WAGENBAUR

.Der Malerei ergeben, ebenso den
Pferden / Mein Leben, mein Sinn und
Streben” — schrieb Fritz Stahlecker in
einem seiner Skizzenbucher. Von Beruf
war er Ingenieur, Erfinder von Maschi-
nenteilen fiir Spinnmaschinen. Die
Liebe zu den Pferden und seine
Hingabe an die Malerei bestimmten
sein ganzes Leben. Einen langen Weg
ist er gegangen, um zu der Reitphilo-
sophie zu gelangen, die weiterzugeben
ihm ein Anliegen war. Er vertiefte sich
ins Studium der franzésischen
Reitmeister, beobachtete Pferde in
ihrem Verhalten auf der Weide, machte
sich Gedanken Uber die Kunst, die
Entwicklung unserer Gesellschaft und
der Dressurreiterei. Ein Vorbild war fir
ihn der Reitmeister Otto Lorke; ein
wichtiger Meilenstein in seiner
eigenen reiterlichen Entwicklung
Albert Schweitzers Blichlein ,Die
Ehrfurcht vor dem Leben"®, das er auch
als eine Art Reiterlehre empfahl. In
seiner Ethik fand er alles, wonach er
gesucht hatte. ,Ehrfurcht vor dem
Leben", diese Worte, so sagte er,
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. EIN NACHRUR

Fritz Stahlecker, Erfinder, Kinstler, Visionar, Idealist, Humanist, ein groBer
Pferdekenner und Pferdeausbilder, ist am 2. Mérz dieses Jahres gestorben
Seine Blcher und zahlreichen Artikel, seine Ideen und die Formulierung 7=
neuen, tiergerechten Ethik und Asthetik zeugen von seinem auch internat
beachteten unermUdlichen Engagement fir das Wohl der Pferde. Seine
standige Suche nach Neuem, nach Wahrheit, Authentizitat, aber auch

seine Bescheidenheit, sein Humor, sein Witz und sein unerschutterlicher
Optimismus werden unvergessen bleiben.

,geben uns Mut. In uns entsteht eine
neue Frémmigkeit, die unserer
heutigen Welt entspricht. Sie ist
ausgeweitet, wir treten aus der Enge
der Selbstbezogenheit heraus. Wir sind
nicht mehr eingeengt auf das Verhalt-
nis der Menschen untereinander.
Unser Denken ist der Artenvielfalt
entsprechend erweitert (...) Das Pferd
ist nicht nur zum Vergnugen da, es
hilft uns, unsere goéttliche Bestimmung
als Hiuter der Schopfung zu erkennen.”
Fritz Stahlecker fiihrte diese Ethik
weiter und forderte mehr Tierschutz,
Gerechtigkeit auch fiir die Tiere und
insbesondere fir die Pferde.

Eine neue Ethik

fiirs Dressurreiten

Fritz Stahlecker wurde nicht mude zu
fragen: Wann endlich gehen wir
wirklich auf Sinnsuche, erkennen, dass
Dressurreiten zu den schoénen Kinsten
gehort und nicht exaltierte Hochst-
leistung ist? Dressurreiten zu Ende
gedacht war fiir ihn diese Ethik der
Ehrfurcht vor dem Leben; Reiten als
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,Arbeit" — machte er sich die Neugier
und den Spieltrieb des jungen Pferdes
zunutze, schaffte die geistigen und
korperlichen Voraussetzungen daftir,
dass die Remonte die Bewegungen der
Koppel spater miihelos unter dem
Reiter zeigen konnte. ,Im Sattel nichts
verlangen, was das Pferd nicht an der
Hand gelernt hat”, war sein Prinzip.
Um dem gerecht werden zu kénnen,
war fiir ihn auch eine stimmige
HSH-Ausrustung unerlasslich.
Wesentliches Ziel dieser Ausbildung
mit dem Pferd am Boden war es, seine
freudige, freiwillige Mitarbeit anzu-
streben und anzunehmen. Und gute
Ausbildung ist in seinen Augen daran
zu erkennen, dass das Pferd innerlich
losgelassen schon geht.

Fritz Stahlecker widerstrebten
Begriffe wie ,Material“-Priifung,
Leistungspriifungsordnung; sie zeugen
seiner Ansicht nach von einer
ungeistigen Grundeinstellung und
sind einseitig auf Leistungssteigerung
ausgerichtet. Er war nicht gegen
Leistung an sich — er bildete schlieB-
lich Dressurpferde bis zur hochsten
Leistungsklasse aus —, aber gegen die
Alleinstellung von Leistung, weil der
Leistungsbegriff immer mehr weg

von Geist und Kunst hin zu Geld,
Kommerz und Prestige ging.

Ist Reiten nicht die Herausforderung,
sich ehrfurchtsvoll in das Wunder des
Lebens zu vertiefen, sich dem Wunder
der Schépfung zu ndhern? Das
Hochste, was Menschen erreichen
kénnen, ist ihre Kunst. So macht
Dressurreiten — mit dem Ziel der Kunst
— Sinn und Freude. Dressurreiten als
Lebensphilosophie, als Ausdruck und
Demonstration einer geistigen
Lebensschau hatte er vor Augen. Es
ging ihm um das Kunstwerk Pferd/
Reiter, um Noblesse, Reiten in

Harmonie. Diese Harmonie zwischen
Reiter und Pferd sollte mit minimalster
Hilfengebung erlangt werden.

Um gut auszubilden, gentligten seiner
Meinung nach wenige Grundregeln,
die man sich aus Uberzeugung
auferlegt, denn jedes Pferd ist anders,
und eine individuelle Ausgestaltung
der Ausbildung ist fiir Pferd und Reiter
angenehm und mit Freude verbunden.
Reiten war flr Fritz Stahlecker eine
Frage des kreativen Sich-Einfiihlens.
Dabei empfand er: ,Es gibt nichts
Schéneres, als sich vom Pferd leiten zu
lassen. Pferd und Reiter leiten einan-
der, das ist Harmonie.“ Diese Einstel-
lung spiegelte sich in seiner
Pferdeausbildung wie in seinem
Unterricht wider. Er erfand unzahlige
eigenwillige Ubungen, kleine Abwei-
chungen vom Gewohnten, liberra-
schende Wendungen, wertvolle und
zielfihrende Neuerungen. ,Wandel des
Denkens durch Begeisterung und
Uberzeugung. Wenn es so nicht geht,
dann eben anders. Die sachlichen
Argumente missen stimmen und
durch eine sinngebende Idee getragen
sein.” Danach handelte er.

So, wie wir denken,
reiten wir

Reiten war fiir ihn zuallererst eine
Denkaufgabe, er hatte das Ideal des
,cavalier réfléchi” (Franz. fiir ,denken-
der Reiter”) vor Augen, wollte die
Reithalle zu einem Ort des Nachden-
kens, der Selbstschulung hin zu
geistiger Beweglichkeit machen.

Die Idee echter Reitkunst ist die
freiwillige Selbsthaltung des Pferdes,
die Leichtigkeit oder, wie die Franzo-
sen sagen, Légereté, die am Ende
eines sauberen Weges steht, einer
Ausbildung ohne Hilfszligel, ohne
Zugelgewalt. Um zur Kunst zu

kommen, darf man diese jedoch zuvor
nicht mit FiBen treten. Fur Weg und
Ziel mussen die gleichen Kriterien
gelten. Dies sah er in der heutigen
Dressurreiterei immer weniger
gegeben. Was auf dem Abreiteplatz
scheuBlich aussieht, kann nicht kurz
danach Kunst sein. Dass maltratierte,
auf absoluten Gehorsam gedrillte
Pferde in kurzen Prifungen oftmals
beachtliche Leistungen zeigten, liegt
seiner Ansicht nach an ihrer Demut.
,Die Gewohnheit macht blind,
Harmonie und Leichtigkeit sehen
anders aus als das, was man heute auf
Turnieren zu sehen bekommt." Dabei
zielte er vor allem auf die Zugelgewalt
ab. Durch Zugelgewalt kann man
Gehorsam erzwingen, aber was daraus
entsteht, ist vergleichbar mit einer
Kunstblume, ihr fehlt der Duft.

Eine pferdegerechte
Kandare

Durch Berechnungen legte Fritz
Stahlecker erschreckendes Zahlen-
material vor, welche Kilogewichte die
Pferdezunge durch die Zugel belasten.
Er setzte sich vehement fir die
3:1-Zigelfihrung ein, die, friher
ublich, in Vergessenheit geraten ist
und deren Vorzuge er einleuchtend
darlegen konnte. Uber Jahre hinweg
entwickelte er ein Kandarengebiss,
bei dem die technischen Mangel der
traditionellen Kandare beseitigt waren.
Endlich rutscht das Gebiss beim
Annehmen der Zigel im Maul nicht
mehr hoch, und die Pferde nehmen es
dankbar an. ,Es ist die moralische
Pflicht des Reiters, sich kundig zu
machen, was im Pferdemaul ge-
schieht. Die Zugelhilfen sind die
schwierigsten. Das Gebiss ist das
wichtigste Instrument der Reitkunst.
Jeden Tag die Zugel in die Hand zu
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nehmen, ohne die Wirkung im Maul zu
kennen, darf nicht ldnger sein.”

Vielen Reitern zeigte er mit einer
einfachen Federwaage, dass sie viel
mehr Gewicht in der Zugelhand
hatten, als sie geglaubt hatten.

An einem von ihm entwickelten
Ubungsgerét fur die Kandarenzugel-
fiihrung konnte er demonstrieren,

wie schnell sich die Gewichtsverhalt-
nisse im Pferdemaul bei geringster
Handbewegung verschieben.

Er wurde nicht miide zu betonen, dass
fir die Verstandigung mit dem Pferd
—und fiir nichts anderes mehr ist die
Kandare im Einsatz — Grammgewichte
gentigen, dass feinste Vibrationen
ausreichen. Dem Pferd mit dem Gebiss
eine ,Abstiitzung" geben zu wollen
war angesichts seines dargelegten
Zahlenmaterials medizinisch wie
physikalisch widersinnig, das Gebiss
sollte sprechen, nicht driicken. Die
Zeit der Reiterkaserne, die er auch
noch erlebt hatte, in der unterbre-
chungsloses Einrahmen des Pferdes
durch Hilfengebung stattfand mit dem

Ziel des bedingungslosen Gehorsams,
sollte endlich iiberwunden werden.
Auch in der Rollkur sah er nichts
anderes als die grobe Verstarkung der
militarischen Hilfengebung. Ja selbst
in den heutigen Richtlinien prangerte
er an, dass jede Zugelhilfe von einer
treibenden Hilfe begleitet wird. Diese
ungliickselige Mentalitat kontrastierte
er mit dem franzoésischen Prinzip:
,Main sans jambes et jambes sans
main” — der zeitlich getrennten
Hilfengebung von Hand und Bein.

Reitmeister Otto Lorke
— ein Vorbild fiir heute
Diese Reitauffassung hatte er noch bei
seinem groBen Vorbild Lorke erleben
durfen, und zeitlebens wurde er nicht
miide, an diesen Reitmeister zu
erinnern. Von ihm bernahm er das
Prinzip: ,Nicht mehr als das Nétige
tun.“ Warum soll ich am Zlgel ziehen,
wenn mich das Pferd auch bei einem
fiinf Zentimeter durchhéngenden
Zugel versteht? Woher nehmen wir das
Recht, dem Pferd mit vielen Kilogramm

Lorke auf Fanal. -
(Foto: St. Georg™949;
Archiv Stahlecker)
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reiten” war ihm nicht genug. Besser
will fast jeder werden, aber dass man
etwas andern muss, auch bei sich, das
wollen nur wenige wahrhaben. Und
damit war er wieder bei der Gedan-
kenarbeit, die der reiterlichen Schu-
lung vorausgehen muss. Es gentgt
nicht, sich auf Tradition zu berufen,
man muss sie kritisch auf den
Prifstand stellen. Jede Zeit braucht
ihre eigene Ethik.

Tradition nicht
ungefragt iibernehmen
Fritz Stahlecker schlug vor, mit
geringen Anderungen im internatio-
nalen Reglement die Prifungsaufga-
ben so zu gestalten, dass wieder mehr
die Fahigkeiten des Reiters als die mit
Geld zu erwerbenden Géange des
Pferdes hervorgehoben wirden. So sei
gegen die harte ,deutsche” Reitweise
Abhilfe zu schaffen. Er regte an,
bereits die Vorbereitung des Pferdes
auf dem Abreiteplatz mit einer Note zu
versehen, dabei auch die Schlaufziigel
verbieten zu lassen, einzelne Lektio-
nen z. B. mit einer Hand reiten zu
lassen. Légeéreté und Selbsthaltung
sollten hoher bewertet werden als
Sekundengehorsam und Figurenexakt-
heit (z. B. eine fleiBig gesprungene
Galopp-Pirouette etwas neben dem
Punkt besser zu bewerten als eine
mittelmaBig gesprungene genau auf
dem Punkt). Wer 3:1 reitet, sollte einen
Bonus bekommen. Der heute kaum
mehr gezeigte Schritt in echter
Versammlung, der der Prifstein der
feinen Ausbildung ist, sollte mehr
Gewicht bekommen sowie die
Bewegungsskala im Gegensatz zu den
exaltierten Bewegungen. Die Einfiih-
rung eines gut versammelten Kadenz-
schritts wiirde die Zigelgewalt
austbenden Handreiter bloBstellen,

denn ohne Légeéreté ist dieser Schritt
nicht moéglich. Die Nasenriemen
diirften nicht straff angezogen sein,
das gedffnete Pferdemaul sollte die
ziehende Reiterhand anklagen kénnen.
Der Ausdruck des Pferdegesichts
sowie die Maultatigkeit sollten extra
benotet werden (ein mechanisiertes
Pferd mit totem Maul wiirde so nicht
mehr gewinnen). Wenn auch nur
einige dieser Punkte eingefuhrt
wiirden, wére eine unsaubere,
gewaltbetonte Ausbildung leichter
erkennbar. Grobiane mussten sich
umstellen oder zu Hause bleiben.

DenkanstoBe

zum Innehalten

Mit seinen Biichern und Artikeln
forderte er ,Kurskorrekturen” ein:

Er beschrieb die verheerende
Wirkung des zum Gebiss gehenden
fixen Ausbinders, der im Gebiss
eingehdngten Longe, mit der man das
junge Pferd fur alle Zeiten im Maul
verdirbt, bewies, wie schmerzhaft die
,Zungenfreiheit“ von Gebissen wirkt,
prangerte auch immer wieder
Vergehen am Pferd durch Gedanken-
losigkeit an: falsches Satteln, zu enger
Nasenriemen, die Schandlichkeit des
Schlaufziigels, das Gegeneinanderstel-
len der Hilfen beim jungen Pferd (wie
soll ein Pferd reagieren, wenn die
Hand Nein sagt, aber der Schenkel
Ja?), zu lange Kinnketten usw.

,Die Natur hat dem Pferd seinen

Adel geschenkt, der Reiter muss ihn
erwerben”, erinnerte er von Zeit zu
Zeit. Er sah die Misssténde, er
traumte ,von einem Totilas, den sein
Reiter so gehen lasst, wie ihn die
Natur geschaffen hat”. Fur ihn war
Reiten ,wie der Traum einer lichten
Wirklichkeit. Die Schopfung begeistert
uns durch ihre friedlich erhabenen

Schonstellen (...) der Reiter klinkt
sich ein, indem er eine besondere
hinzufligt: das Bild Pferd — Reiter.”
Und dieses Gesamtkunstwerk hatte er
immer im Blick. Es kann nur gewaltlos
entstehen, unter der Voraussetzung
der Ehrfurcht des Reiters vor Geschopf
und Natur. In der Praxis seiner
Hand-Sattel-Hand-Methode wie

auch beim Reiten versuchte Fritz
Stahlecker immer, die guten Anséatze
zu erkennen und sie zu verstarken.
,Keine Angst vor der Kunst”, sagte er,
,sie beginnt schon im Kleinen und
frith. Sei in deinen Zielen lieber der
Eine als einer von vielen. Die Selbst-
priifung ist wichtiger als die Prufung
durch eine Kommission. Wer sich ins
Pferd vertieft, macht es zu seinem
Lehrer, es lehrt uns Demut und
Ehrfurcht vor dem Leben.”

PETRA WAGENBAUF

... hat bei Fritz Stahlecker die
Hand-Sattel-Hand-Methode erlernt
und selbst Pferde nach der Methode
ausgebildet. Uber Jahrzehnte hat sie
eng mit ihm zusammengearbeitet, ihm
bei seinen Publikationen geholfen, hat
mit ihm zusammen Kurse gegeben
und Videos gedreht. Sie wird auch
nach seinem Tod die Methode
weiterhin unterrichten und verbreiten
und sich um die Zulassung seiner
Kandare bemthen.

www.hsh-fritz-stahlecker.de
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