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Lavinius [links] und
Wellington [rechts)
demonstrieren dem
zahlralch angerel-
sten Fachpubilkum
ihr KEnnen. Lavinius
wurde traditionell,
Wellington nach

der HSH-Methode
ausgeblidet.

Auszug aus dem
Auktiongkatalog:
Alle neun Pfarde aus
dem Forschungspro-
Jekt, dieam 7. Mirz
in Marbach verstel-
gert warden,

von links:
Emesita,

Etemity,

Laura
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Forschungsprojekt Remontenausbildung in Marbach

Briicken schlagen statt

Fronten aufbauen

Ein Forschungsprojekt im Haupt- und Landgestit Marbach erregt seit iber einem Jahr die Gemiiter in der baden-
wiirttembergischen Pferdeszene. Im Mittelpunkt stehen zwalf junge Pferde, die nach zwel unterschiedlichen
Konzepten ausgebildet wurden: die eine Hlfte konventionell, die andere nach der ,Hand-Sattel-Hand-Methode” von
Fritz Stahlecker. Seinen vorliufigen Schluss- und Hihepunkt erlebt das Projekt jetzt mit der Marbacher Friihjahrsauk-
tion am 7. Mirz, wenn neun von ihnen unter den Hammer kommen. Zuvor steliten sich beide Pferdegruppen und ihre
Ausbilder im Rahmen einer PM-Regionalversammiung noch einmal dem dffentlichen Vergleich.

Das Interesse am Thema ist enorm.
Uber 500 Besucher trotzen Eis und
Schnee, um sich in Marbach selbst ein
Bild iiber den helff und hoch emotio-
nal diskutierten Ausbildungsversuch
zu machen. Auf den Rangen lassen
sich unschwer zwei Lager identifizie-
ren — die Fans von Fritz Stahlecker
und die Befiirworter der klassischen
Reitlehre, Und beide geben an diesem
Nachmittag alles, um das von ihnen
bevorzugte System als das Richtige
zu verteidigen.

Hinter den Kulissen geht es im Ver-
gleich dazu entspannt zu, Hier werden
Briicken peschlagen statt Fronten
aufgebaut. In einem Vorgesprach der
Protagonisten ist wenig zu spliren
vem Entweder-oder” auf den Rangen.
.Es geht bej dem Versuch nicht darum,
eine etablierte Methode durch eine
andere abzulésen®, betant Professar
Stanislaus von Ko, Abteilungsieiter
Agrarwirtschaft im Institut flr Ange-
wandte Forschung der Hochschule fir
Wirtschaft und Umwelt in Nirtingen-

Geislingen. Unter seiner Anleitung
begleiteten zwei [Diplomandinnen,
Kerstin Flgel und Alexandra Weitzel,
den Ausbildungsversuch, um objek-
tivierbare Erkenntnisse Gber die Vor-
und Nachiteile der jeweiligen Methode
zu gewinnen. Wir wollten herausfin-
den, welche Ansétze es gibt, um die
Ausbildung noch pferdegerechter zu
machen’, erklart von Korn, Das Pro-
jekt ist in Deutschiand bislang einma-
lig. Wahrend sich eine Reihe wissen-
schaftlicher Untersuchungen mit der




Pferdehaltung befasst hat, betrat das
JForschungsprojekt Remantenaushil-
dung" Meuland in dem Versuch, die
Ausbildung ven Pferden wissenschaft-
lich zu untermauern und durch Fakten
U bEIegen,

Begonnen hat das Projekt im Dezem-
ber 2007, EIf zirka zweieinhalbjihrige
und ein dreieinhalbjahriger Warmbli-
ter wurden zuféllig auf zwei Gruppen
verteilt und einem Ausbildungsieiter
zugeteilt. Einer von ihnen ist Fritz
Stahlecker, Maschinenbauingenieur,
Pferdemann und Fachbuchautor aus
Geislingen. Er war es auch, der den
Anstofl zu diesem Versuch gegeben
hat. Seine Pferde bildet er mach der
-Hand-Sattel-Hand-Methode® aus, de-
ren Name sich aus der Ausbildungsrei-
henfolge ergibt. Nach eigener Aussage
erfahrt das noch rohe Pferd dabei eine
schonende Ausbildung nahezu aller
Lektionen zuerst an der Hand, Danach
kann das Erlernte wesentlich leichter
im Sattel geritten werden. In der Falge
werden im Wechsel von Reiten und
Handarbelt immer wieder Ubungen an
der Hand korrigiert, weitere gefestigt,
verfeinert und neue hinzugefiigt.

In seiner Methode sieht ihr Erfinder
den Ausweg aus einem Dilemma, in
dem viele Zichter, Pferdebesitzer oder
Reiter stecken: Das Herz sapt, lass
dem Pferd mehr Zeit, und der Verstand
sagn, die Kasse muss stimmen, Nach
Stahleckers Auffassung soll die Aus-
bildung des Pferdes méglichst frih
beginnen, um sich die Lernfahigkeit
und -bereitschaft des jungen Pferdes
zu Nutze zu machen, Geritten werden
darf die Remonte jedoch friihestens
mit vier Jahren. ,Bei der Bodenarbeit
entsteht ein enger Kontakt zum Pferd,
Dagegen kann man auf dem Pferd sit-
zen, ohne eine Beziehung zum Pferd
aufgebaut zu haben’, sagt Stahlecker
und zieht einen Vergleich zur Tex-
tilbranche: .Manche Reiter nahen den
ganzen Tag ohne zu merken, dass sie
nicht eingefadelt haben.”

Vehement wehrt sich Stahlecker auch
gegen die zu friihe Einwirkung mit der
Hand. .Schlechte Gebisserfahrungen
ktinnen zum Trauma werden”, sagt er,
Aus seiner Sicht soll das Gebiss daher
wahrend der ersten Aushbildungsma-
nate blind” im Maul liegen. Es solite
erst dann zur Anwendung gebracht
werden, wenn das Plerd verstanden
hat, was man von ihm will,

Auf diesen Forderungen aufbauend,
basiert die Aushildung nach der HSH-
Methode auf folgenden Grundsatzen:

> Die Ausbildung des Pferdes beginnt
mitiglichst frilh, in einem Alter von ein-
einhalb bis vier Jahren, mit der Hand-
arbeit.

>Neben der Handarbeit ist dertagliche
Koppelgang der Pferde notwendig,

> Rur Schonung des Pferdemauls wird
am Anfang der Ausbildung ein Tren-
sengebiss eingelegt, aber mit ginem
Kappzaum gearbeitet,

> Vorsichtiges Einsetzen der Zigel in
der Ausbildung unter dem Reiter.

> Die Hilfen werden nacheinander ge-
lehrt und erst spéter zusammen ver-
wendet,

> Die Ausbildung an der Hand zur
Schenung des Pferdes. Die Lektionen
sollen spielerisch erlernt werden, Eine
Ausbildungseinheit solite nie langer
als 30 Minuten dauern,

> Die Pferde werden erst vierjihrig ge-
ritten, Am Anfang wird nicht langer als
zehn Minuten geritten, mit der Steige-
rung auf 30 Minuten.

> Beim Reiten werden nur Lektionen
abgefragt, die das Pferd in der Boden-
arbeit gelernt hat,

> Ausgebildete Pferde werden immer
wieder an der Hand gearbeitet, um
Probleme zu lasen.

Die zweite Plerdegruppe wurde unter
der Leitung Karl Singles konventionell-
klassisch nach den FN-Richtlinien fiir
Reiten und Fahren auf ihre Zukunft
als Reitpferd varbereitet. Den Vartell

gegeniiber der _dressurbetonten”
HSH-Methade sieht der Marbacher
Ausbildungsteiter in der vielseitigen
Grundausbildung, .Bei einem Dreijih-
rigen weifl man ja meist noch nicht,
wo seine spateren Starken liegen”,
sagt Single und kritisiert die Katego-
risierung eines Pferdes nur auf Grund
seines Pedigrees als Dressur- oder
Springpferd. Seine Maxime liegt darin,
allen Pferden zunéchst eine Grund-
ausbildung in Dressur, Springen und
im Gelédnde angedeihen zu lassen und
sie dann individuell, j& nach Neigung
und Kénnen, in einer bestimmten
Richtung weiter zu férdern.

Die Ausbildung der Single-Perde”
sieht wie folgt aus:

> Die Pferde werden aus dem Auf-
zuchtbetrieb von der Weide geholt und
einzeln in Boxen aufgestallt,

> Gewthnung der Pferde an die neue
Umgebung, an Trense und Satel,

> Freie Bewegung der Pferde in der
Reithalle mit Sattel und Trense in
Schritt, Trab und Galopp

>Erstes Aufsitzen in der Box, anschlie-
fend Fihren der Pferde mit dem Reiter
im Schritt und eventuell im Trab.

> Anlengieren der Pferde mit Sattel
und Trense. Zuerst Flihren der Plerde
im Schritt im Kreis. Dann Longieren
im Trab und Galapp. rechte und linke
Hand,

>hufsitzen inder Reithalle, Fihren des
jungen Pferdes auf dem gewohnten
Longenzirkel mit anschliefiendem
Longieren,

> Erstes freies Reiten in der Gruppe
auf beiden Handen, davor Longieren,
Die Pferde werden zunehmend an
Gewichts., Schenkel- und Zigelhilfen
gewdhnt [zirka 4. bis 6. Ausbildungs-
woche]

> Reiten ohne vorheriges Longieren.
Schwerpunkt der Ausbildung in die-
sem Abschnitt ist das Erreichen van
Takt, Losgelassenheit und Anlehnung.
Freispringen Uber Gumnastikreihen,
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Professor Stanis.
laus von Korn ven
der Hochschule Nir-
tingan-Gelslingen
hat das Marbachar
Farschungsprojekt
wissenschaftlich
begleitet.

von finks:
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Iwel MEnner—

rwei Konzepte:
Fritz Stahlecker (i),
Erfinder der Hand-
Sattel-Hand-Matho-
de, und Karl Single,
Ausbilungsieiter im
Haupt- und Landge-
stilt Marbach.

von links;
Weltatlas,
Westphalia,
Werdlady

» Longieren mit Hilfszligein wird ge-
gebenenfalls in das Ausbildungspro-
gramm aufgenommen,

> Die Pferde werden immer zusammen
in der Gruppe gearbeitet und erhalen
50 oft wie moglich gemeinsamen Wei-
degang.

Wahrend der PM-Regionalversamm:
lung werden die Pferde in drei Grup-
pen gezeigt. Den Anfang und das Ende
machen je zwei Stahlecker-Pferde. Die
Vorstellung beginnt mit den beiden
Fuchsstuten Westphalia v. Weltenau
und Emerita v. Epikur. Beide werden
zunachst unter dem Sattel vorgestelit,
dann folgt die Handarbeit, wobei ins-
besondere Emerita Ansétze einer Pi-
affe 1eigt_ Genau diese Lektion war es,
die in den vergangenen Monaten fiir
heftige Diskussionen in der Reiterwelt
fihrte. Stahlecker wiegelt ab, .Es war
wahrscheinlich ein Fehler, von Piaffe
zu sprechen. Die Pferde gehen in klei-
nen Tritten vorwirts, Es ist das, was
man frither ,in halben Tritten versam-
meln' nannte®, sagl er und verweist
nochmals darauf, dass erinseiner Aus-

bildung nur das annimmt, was ihm das
Pferd spielerisch anbietet. Beispiels-
weise den Spanischen Schritt. Diesen
demonstriert der braune Wallach Wel-
lington v. Worldly, der gemeinsam mit
dem bereits flnfjéhrigen Montfort v.
Metteur die letzte Fferdegruppe dieser
Veranstaltung bildet:

Dazwischen treten gemeinsam vier
Pferde der Single-Gruppe auf: Lavini-
us v. Loving Dancer, Eternity v. Epikur,
Campino v. Cavallieri % und World
Lady v. Wordly, Sie prisentieren sich
sportliich-dynamisch und — anders
als die StahleckerVergleichsgruppe
— in allen drei Gangarten, also auch
im Galopp, und dber kiginen Hinder-
nissen. Mach Single Obernimmt auch
noch Christoph Hess, der als Leiter
der FN-Abteilung Ausbildung und des
Bereiches PM durch das Programm
fiihrt, das Kommando und erteilt dem
Quartett eine Unterrichtsstunde nach
bester ,Besser Reiten’-Manier. Da ist
nicht nur Konnen, sondern auch Kon-
dition gefragt. Hierin sind die Vier ihren
Kollegen dberlegen, das ist dank der
Fnrschungsalblzit wissenschaftlich
belegt.

Die . Stahlecker-Pferde”  erfreuen
sich dapegen der gleichmafigeren
Halsmuskulatur. Das haben die Ultra-
schallmessungen ergeben, die ebenso
vorgenommen wurden wie das Body
Condition Scoring, Messungen des
Speichelcorticols” und des Gewichts,
Herzfrequenzmessungen, rinigeno-
logische und osteopathische Unter
suchungen. Als besonders ergiebig
erwiesen sich jedoch die Beobach-
tung ethologischer Merkmale, also
von Verhalten und Ausdruck. Hierbei
zeigte sich unter anderem, dass fir die
HSH-peschulten Pferde der Prozess
des Anreitens stressfreier verlief als
fiir ihre Artgenossen. Das bestatigen
auch ihre beiden Reiterinnen, Elisa-
beth Wiltafsky und Martina Bleher.
Durch die Bodenarbeit ist ein enges
Vertrauensverhdltnis zwischen Ross
und Reiter zustande gekommen, beide

Parteien haben sich und ihre Eigen-
arten gut kennen gelernt. Ein pures
Vergniigen war die Aushildung aber
auch fir die  Stahlecker-Pferde” nicht
immer. Besonders auf das Touchieren
reagierten die jungen Stuten zu Beginn
genervt, haben die Wissenschaftler
herausgefunden. Noch allerdings liegt
die endglitige Auswertung der Studien
nicht vor und damit auch keine damit
verbundene migliche Empfehlung flir
Aushbilder.

Im Gestit hat derzet eine andere
Frage Vorrang: der Verkauf der Pferde
{iber die Auktion, Werden die Reiter im
Léndle, im Land und dariber hinaus
die lange Ausbildungszeit beider Pfer-
degruppen zu schatzen wissen? Die
Ausbildungszeit von Dezember 2007
bis Marz entspricht einem ,Mehrwert”
wvon rund 10.000 Euro pro Plerd, Darii-
ber, ob sich das Projekt auch in wirt:
schaftlicher Hinsicht fiir das Haupt-
und Landgestit rechnen wird, wagt
Gestitsleiterin Astrid von Velsen keine
Prognose, ,Es kann durchaus sein,
dass jemand fiir einen hoffnungs-
vallen Dreijahrigen mehr Geld ausgibt
als fiir ginen der besser ausgebildeten
Vierjahrigen. Der Aufwand wird oft
nicht honoriert. Viele wissen den Var-
teil eines solide ausgebildeten Plerdes
gar nicht zu schatzen, Leider. Dariiber
hinaus weif} noch keiner, wie sich die
Wirtschaftskrise auf das Kauferverhal-
ten auswirkt.”

Fritz Stahlecker selbst wire es sowie-
so am liebsten, wenn ihm seine Plerde
erhalten blieben. Nicht nur, weil man
sichiin einem Jahr intensiven Trainings
aneinander gewhnt und zu schitzen
gelernt hat. Auch, weil er den Versuch
noch nicht fiir beendet halt. Reiterlich
sind unsere Pferde hinter den anderen
zuriick. Ein echter Verpleich der beiden
Gruppen ist eigentlich erst in ein paar
Jahren méglich, wenn die Plerde das,
was sie am Boden gelemt haben, auch
unter dem Reiter umsetzen Kdnnen.”
Ut Helkenberg




Das Marbacher Forschungsprojekt

Ein Kommentar von Christoph Hess

An Fritz Stahlecker scheiden sich die
Geister. Von der einen Seite: wird der
83-jahrige Dressurausbilder peradezu
vergottert. Das ,andere Lager” sieht
ihn kntisch und seine Ausbildungs-
methoden nicht in Ube:emsﬂmmung
mit den Richtlinien der FN. Wie ist das
Ganze nun einzuordnen? Wo gibt es
Unterschiede?

Oer Unterschied zwischen der Aus-
bildung eines jungen Pferdes geman
Richtlinien und nach Stahlecker be-
steht vordergriindig darin: Nach den
Richtlinien der FN werden die jungen
Pferde frilher geritten als die von Herrn
Stahlecker. Diese werden zunschst
vom Boden aus gearbeitet. Gegen das
frihe Reiten ist aus meiner Sicht nichts
einzuwenden, Es hat sich tausendfach
bewahrt. Doch eines muss sicherge-
stellt sein: Die Aushildung muss mit
GefUhl und Konsequenz erfolgen, Das
Pferd darf auf keinen Fall Uberfardert
beziehungsweise in eine turnier oder
verkaufsorientierte  Schablone  pe-
presst werden. Besonders in den er-
sten Tagen/Wochen unter dem Sattel
ist hiervon den Reftern ein Hichstmaf
an dem so wichtigen Hineinhorchen
in-das Pferd notwendig, soll das jun-
ge Pferd nicht falsch .programmiert”
werden. Erfolgt dies nicht gefiihlvall,
so kann es zu irreparablen Schaden
filhren Maulprobleme, festgehaltener
Riicken, enger Hals, allgemeine Angst-
lichkeit etc.).

Bei den von Herm Stahlecker ausgebil-
deten Plerden — ich will in dem Zusam-
menhang nicht von Methode" spre-
chen ~ erfolgt die Hinfihrung zum Rei-
ten tiber einen sehrviel iangerfristigen
Weg. Der das Pferd vom Boden arbei-
tende Ausbilder muss mit &hnlichem
Feingefhl und reiterlichem Verstand-
nis mit dem jungen Pferd umgehen,
wig der Reiter vom Sattel aus; will er
nicht gegen das Pferd arbeiten, Das
vom Boden auspebildete Pferd wird
vorwiegend im Schritt und im Halten
gearbeitet, Das setzt voraus, dass das
Pferd seinen Bewepungsdrang auf der
Weide befriedigen kann, ansonsten ist
diese Arbeit nicht erfolgversprechend.
Dem Aushilder stehen vom Boden aus
der Zagel und die Touchiergerte zur
Verfigung. Der Einsatz dieser beiden
Hilfsmittel muss sorgfalig erfalpen,
soll sich das Pferd nicht durch Abwehr-

mechanismen gegen seinen Aushilder
auflefinen. Die Einflussmbglichkeiten
die der Reiter vomn Sattel aus auf sein
Pferd hat, sind sehr viel grofler [Sitz/
Gewicht, Schenkel, Zigel), so dass
dieser das Pferd zunachst effektiver
arbeiten kann,

In'Marbach wurden aus beiden Pfer-
degruppen jeweils vier Pferde gezeipt.
Die von Karl Single betreuten Pferde
hinterlieen auf mich einen insgesamit
guten Eindruck. Sie traten athletisch
und gut bemuskelt auf, Sie zeigten,
dass sie in der Basisausbildung auf
ebenem Hufschiag und Ober einzelne
Spriinge geschult waren. Die Pferde
waren im Gelande gearbeitet und
kannten das Publikum von anderen
Veranstaltungen her. Um es mit einem
Satz zu sagen: Oie Plerde waren bezie-
hungsweise sind ausbildungsmafig
auf dem richtigen Weg,

Die vier van Herrn Stahlecker gezeigten
Pferde wurden nur jm Sehritt und Trab
geritten. Es fie| auf, dass sie sich in
guter Dehnungsbereitschafl beweg:
ten. Unter dem Sattel wurde auf das
Erarbeiten einer Korrekten Anlehnung
verzichtet, wenngleich die Fferde zum
Schluss diese suchten. Mit drei dieser
Pferde wurden vom Sattel aus und an
der Hand spielerisch erste verkdrzte
Tritte vorgefUhet. Zwei Pferde zeigten
dabei gutes Talent. Sie fufiten im Trab
In guter Diagonalitat fast sehon auf der
Stelle ab. Die Stahlecker-Pferde” wa-
ren allerdings vom Muskelaufbau und
vom Auftreten her langst noch nichi
auf dem Niveau der «Single-Pferde”,
Fazit; Das Marbacher Forschungspro-
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jekt Remontenausbildung kann aus
meiner Sicht nur als Erfolg gewertet
werden. Auch die an dem Projekt selbst
nicht Beteiligien werden mit der Frage
konfrontiert: Wie halten Sie es mit der
Ausbildung des Pferdenachwuchses?
Soll es: eine Ausbildung im Zeitraffer
sein oder geben wir Ausbilder unseren
Pferden die flr ihr eigenes Reifen erfor-
derliche Zeit.

Unter ethischem Gesichtspunkt kann
die Antwort nur lauten: Gebt den Pfer
der in der Anfangsphase so viel Zeit
wie miglich, dies beschleunigt spiter
den Ausbildungsprozess. Die gemaf
Richtlinien durchgefihrte Aushildung
ist der Konigswep flr alle, die vorwie-
gend ihre Pferde vom Sattel aus schu-
len wollen. Es ist die Mehrheit unserer
Reiter. Das wird auch in Zukunft so bigi-
ben. Wer hingegen einen anderen An-
satz wahit und vor diesem Hintergrund
die Bodenschule vorzieht, kann dies
praktizieren, wenn ihm klar ist, dass
a] damit das Ausbilden unter dem Sat-
tel nichi ersetzt wird und er sich b] mit
der Bodenschule in Theorie und Praxis
intensiv beschaftigen muss. Elemente
der Bodenschule kinnen in die Grund-
ausbildung des Pferdes integriert wer-
den. Der spielerische Ansatz hat mich
Uberzeugt [bei aller Konsequenz, die
im Umgang mit Pferden unerldsslich
ist]. Auf der anderen Seite kann das
Reiten kiinftiger Stahlecker-Pferde” si-
cher friher begonnen werden. ch gehe
davon aus, dass sich beide Vorgehens-
weisen gegenseltie positiv befruchten
und bedauere eine Konfrontation in
diesem Zusammenhang.

Titelthema

Christoph Hess,
Laiter der FN-Ab-
teliung Ausblidung,
Im Gesprach mit
Elisabeth Wiktafsky,
die in Marbach die
<Stahlecker-Pferde”
varstelita,

Gestiitzleitarin Astrid

won Velsen: JMarbach
soll kilnftig noch stir-
Ker als Forschungs-
und Ausbildungsstatte
fiir die Hochschulan
und Universitiiten
agleren.”
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